epois de quatro anos sem por
os pés na Ilha do Mel, voltei

a esse pequeno tesouro do

litoral paranaense com uma missio:

conhecer de perto a tltima novidade

por la, uma pousada-butique recém-

-inaugurada na Praia de Fora, em Nova

Brasilia. Desembarquei no trapiche

sob um calor timido de 35 °C e cami-

nhei cerca de 30 minutos em diregao

ao farol. Chegando la perto, sem pla-

cas da pousada para me orientar, pre-

cisei abordar os locais em busca de in-
formagao. Um ndo soube me orientar,
0 outro pareceu nao ter muita certeza;
foi somente no restaurante Mar e Sol
que a diregdo veio precisa: “Ah, a pou-
sada da Vaninha? E logo adiante”.
Antes tivesse perguntado direto
por ela; todos os nativos a conhecem.
Administradora da Casa da Ilha do
: Mel — Pousada de Charme, Vaninha
o — R 3 L Guttierres D’Amico ¢ frequentado-
: ‘ ra assidua dessas terras desde os dez
anos de idade — sua familia tem casa ali
ha 40 anos. Quando cheguei a0 meu
destino, completamente suada, la es-
tava ela me esperando com um sorriso

no rosto e um suco de melancia gela-
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. dinho. Eu estava curiosa para saber o
O casal ja morou em diversos paises e traz referéncias internacionais para a infraestrutura e o servigo da pousada.
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O acesso a Praia de Fora:
vista privilegiada para o
principal cartdo-postal da
ilha. Na foto abaixo, a casa
da familia e a varanda, onde
é servido o café da manha.

que oferecia esta nova acomodagio na

ilha. Reduto de mochileiros e surfis-

tas, e dona de uma das paisagens mais
exuberantes da costa brasileira, a Ilha
do Mel oferece, em sua maioria, aco-
modagOes mais rusticas € sem muito
conforto. Isso sempre desencorajou o

publico mais exigente e sofisticado.

Com locagdo privilegiadissima,
em frente a pequena Praia de Fora,
uma das preferidas dos surfistas, en-
tre o Farol das Conchas e a Pontal do
Joaquim, o terreno abriga uma grande
casa central com varanda e ¢ morada
de veraneio da familia ha décadas. Tem
um generoso jardim de lazer e apenas
trés exclusivos bangals para hospeda-
gem, com 40 metros quadrados cada,
pé direito alto e duas grandes aberturas
com portas de correr de vidro. S3o os
maiores quartos em pousadas da Ilha do
Mel. Com decoragao moderna e clean,
todos s3o equipados com ar-condicio-
nado, cama king size com colchdo de
espuma da Nasa superconfortavel, wi-
-fi, banheiro privativo espagoso, frigo-
bar, sala de estar com poltronas de lei-
tura, pia e... uma lareira! Isso mesmo,
a pousada também promete ser uma

otima opgao de hospedagem no inver-
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Mesimo ent

frente a

badalada praia,

o0 ambiente 7 no, quando a ilha fica vazia e bucolica.

é silencioso'e I ..
reservado. g ot - - Programa romantico para quem quer

sossego ¢ privacidade.
Construida em abril de 2014, a

pousada comegou a opcrar pra ValCI‘

-4

¥
. | neste verdo. O servigo & personalizado

e acolhedor. Oferece um café da ma-

nha em etapas e um happy hour com
drinques e aperitivos, tudo prepara-
do pelas maos habilidosas de Vaninha,
chef formada pela Le Cordon Bleu,
em Paris, que ja trabalhou como sous

chef no Biltmore Hotel em Miami e no

Happy hour refrescante e internacional: sangria

X ) L o Beau Rivage em Genebra.
espanhola e rolinho vietnamita estdo no cardapio.

Com a mesma paixdo que nutre
pela Tlha do Mel, Vaninha administra
a pousada ao lado do marido Claudio,
60. O casal némade ja percorreu o
globo, a trabalho, turistando e prati-
cando esportes. Fizeram o Caminho de
Santiago de bicicleta, foram atacados
por piratas na Somalia, navegaram at¢
o Cabo Horn e vao percorrer depois
da Pascoa 1.350 quilémetros do rio
Danuibio de bike, saindo da Alemanha
at¢ Budapeste (Hungria). Depois en-
caram mais 12 dias de navio e trem
até o delta do rio, no Mar Negro. Ele,
ja aposentado, foi vice-presidente da
Kodak na Suiga. Por isso moraram em
Genebra, Paris, Nova York, Miami e
Atlanta. Quando acaba a alta tempora-
da da Ilha do Mel, costumam passar uns

meses na casa dos filhos na California.

Quarto de 40 m2 com sala de estar é equipado com lareira para os dias de inverno.
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DESJEJUM SAUDAVEL

Com um acolhedor e nutritivo café
da manha estilo brunch — composto por
frutas, suco funcional, iogurte com
granola, pao caseiro multigraos, geleias
caseiras, pao de queijo, omelete ou
tortilla com linguica blumenau, quei-
jos... Prepare-se para so sentir fome no
final da tarde, quando chega a hora do
happy hour. Dai ¢ a hora de uma re-
frescante sangria acompanhada de ape-
ritivo (o da vez foi o summer roll, um
rolinho vietnamita feito com papel de
arroz, recheado com camarao, cenou-
ra, acelga ¢ macarrao de arroz). Depois
de um dia de praia com sol forte e lon-
gas caminhadas, merecem ser aprecia-
dos no conforto do ar-condicionado do
quarto com vista para o farol, enquan-
to se observa lagartos e passaros (como
o vermelhissimo tié-sangue), fazendo
sua refeicdo num dos cajueiros da pro-

priedade. Pra que mais?

ONDE FICA

CASA DA ILHA DO MEL - POUSADA
DE CHARME_(41) 3426-8135

Praia de Fora, Nova Brasilia.
www.casadailhadomel.com

Didria com café da manha e happy
hour (alta temporada) para duas
pessoas por R$ 690. Pacote Carnaval
(5 noites/6 dias), de 14/02 a 19/02, sai
por R$ 6.600 (inclusas duas refeicoes).



